
CELIAKIJA Z LAKTOZNO INTOLERANCO

 JEDILNIK APRIL 
2026AKTCEOZNODILNI2013

MALICA KOSILO
30. 3. 2026
PONEDELJEK

Štručka BG, bio bebe čaj, sadje Segedin golaž, krompir v kosih, eko sadje

31. 3. 2026
TOREK

Čaj, kruh BG, sirni namaz BGL, eko 
sveža paprika, **sadje

Korenčkova juha, pečene piščančje krače, riž 
z zelenjavo,  zelena solata

1.4. 2026
SREDA

Kruh BG,  piščančje prsi-salama BG, 
vložena rdeča paprika, olive, čaj

Goveja juha s koruzno zakuho, ocvrti pečeni 
piščančji fingersi v pečici, testeninska 
solata(koruzne testenine BG)

2.4. 2026
ČETRTEK

Čaj, hot dog štručka BG, hrenovka BG, 
gorčica

Piščančji paprikaš z koruznimi testeninami, 
kruh BG, biskvit s sadjem  BG

3. 4. 2026
PETEK
Brezmesni 
dan

Jogurt BL, bombetka BG,  sadje
Bistra zelenjavna juha, pečen ribji file, krompirjeva 
solata

6. 4. 2026
PONEDELJEK

Velikonočni ponedeljek
Velikonočni ponedeljek

7. 4. 2026
TOREK čaj,  kruh BG, pašteta Argeta BG, 

kumarice, **sadje

Bograč BG, kruh BG, sadni  jogurt BGL

8. 4. 2026
SREDA
Brezmesni 
dan

Mleko BL, kruh BG, maslo BL, 
marmelada

Kremna špinača BG, pire krompir BL, kuhana 
jajčka. sadje

9. 4. 2026
ČETRTEK

Sadni jogurt BGL, štručka BG, eko 
hruška

 Zelenjavna juha BG, rižota s puranjim mesom in 
zelenjavo, pesini rezanci

10. 4. 2026
PETEK

Hamburger BG s solato in ketchup BG, 
čaj

Fižolova juha, svinjska pečenka, pražen 
krompir, zelena solata z motovilcem

13. 4. 2026
PONEDELJEK

Čaj, kruh BG, ribji namaz BGL, eko sveža 
rdeča paprika

Pečene perutničke, koruzni svedrčki, solata s 
korenčkom

14. 4. 2026
TOREK

Mleko BL, koruzni in čokoladni kosmiči 
BG, **sadje

Goveja juha s kroglicami BG, piščančji ražnjiči, 
džuveč riž,  zeljna solata

15. 4. 2026
SREDA

Čaj, kruh BG, rezine sira BL, nariban Bio 
korenček

Štajerska kisla juha BG, kruh BG, palačinka 
BGL

16. 4. 2026
ČETRTEK

Kruh BG, marmelada BG, maslo BL Čufti v paradižnikovi omaki BG, pire krompir BL, 
eko sadje

17. 4. 2026
PETEK
Brezmesni 
dan

 čaj, Jabolčni zavitek z manj sladkorja, 
sadje

Zelenjavna juha BG, špageti s paradižnikovo 
omako z zelenjavo, rdeča pesa



20. 4. 2026
PONEDELJEK

Čaj, kruh BG, piščančje prsi, kumarice Cvetačna juha BG, koruzni makaroni z mesom, 
zelena solata s fižolom

21. 4. 2026
TOREK Kakav BGL, rogljiček z marmelado BGL, 

**sadje Goveji golaž BG, kruhovi cmoki BG, zelena solata s 
koruzo

22. 4. 2026
SREDA

Fižolova enolončnica s koruznimi 
makarončki, kruh BG, sadje

Piščančja pleskavica, pražen krompir, eko kitajsko 
zelje s fižolom

23. 4. 2026
ČETRTEK

Mlečni riž BGL, kakav BGL, banana Puranji trakci v omaki BG, polenta BG,  
zelena solata

24. 4.  2026
PETEK
Brezmesni 
dan

 čaj, kruh BG, tunin namaz BGL, sveža 
bio paprika, redkev Zelenjavna kremna juha BG, marelični cmoki 

BGL, jabolčni kompot

OPOMBA: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov!  Alergeni so navedeni v prilogi 
jedilnika!  BG- brez glutena, BL- brez laktoze, BGL- brez glutena in laktoze. Čaj-bio bebe čaj. Zamenjava za riž je krompir ali 
koruzne testenine.


