
JEDILNIK  JANUAR 2026

ZAJTRK MALICA KOSILO

5. 1. 2026
PONEDELJEK Sirova štručka, 

kakav

Polnozrnat kruh, pašteta 
ARGETA, kislo zelje z 
bučnim oljem, planinski 
čaj, sadje

Goveji golaž, kus kus, zelena solata s 
korenčkom

6. 1. 2026
TOREK

Polnozrnat kruh, 
topljeni sirček, čaj

*Domači   jogurt, 
(dodatno iz EU šolske 
sheme),
Žemljica s chia semeni, 
**sadje

Piščančja obara z žličniki, rženi kruh, 
biskvitno pecivo s sadjem

7. 1. 2026
SREDA

Beli kruh, maslo, 
marmelada, zeliščni 
čaj

Krompirjeva 
enolončnica s hrenovko, 
črni kruh, sadje

Rižota s piščančjim  mesom in 
zelenjavo, zelena solata, sadje

8. 1. 2026
ČETRTEK Jagodni čaj, polžek s 

skuto

Zeliščni čaj, sendvič z 
žemljico, piščančje prsi 
in sirom, kumarice

Goveja juha z ribano kašo, jagodni  
cmoki z drobtinami, kompot

9. 1. 2026
PETEK

Mleko, črn  kruh, 
maslo, med

Sadni čaj, polnozrnat 
kruh, topljeni sir, sveža 
paprika

Juha, polnozrnati špageti, bolonjska omaka,  
rdeča pesa

12. 1. 2026
PONEDELJEK

Mlečni riž, čokoladni 
posip

Kamilični čaj, jabolčni  
zavitek, sadje

  Pečene kračke, mlinci, mini korenček 
na maslu

13. 1. 2026
TOREK

Zeliščni čaj, 
rogljiček z 
marmelado

Čaj, štručka s 
sirom**sadje

Mlečna repa s fižolom,  pire krompir, 
*pečenica

14. 1. 2026
SREDA Makova, kakav

 Sadni čaj, hamburger, 
zelena solata

Zelenjavna enolončnica s puranjim 
mesom, sojin kruh, palačinke z 
marmelado

15.  1. 2026
ČETRTEK

Mleko, ovseni 
kosmiči

Mleko, koruzni kosmiči 
z musliji,

Ocvrt piščančji file, riž z zelenjavo, 
zelena  solata s stročjim fižolom

16. 1. 2026
PETEK

Sadni čaj, mlečni 
kruh, maslo

Hrenovka, hobi štručka, 
gorčica, ketcup,  zeliščni 
čaj

Pečenka, pražen krompir,  zelena solata 
s koruzo

19. 1. 2026
PONEDELJEK

Sadni čaj, koruzni 
kruh, krem maslo

Otroški čaj, polnozrnat 
rogljiček z marmelado, 
sadje

Kostna juha z zakuho, polnozrnati 
makaroni z mesom, rdeča pesa

20. 1. 2026
TOREK

Sadni čaj, polnozrnat 
kruh, pašteta

Mlečni zdrob, kakavov 
posip, **sadje

Dušeno sladko zelje z govedino, 
polnozrnat kruh, sadne rezine



21. 1. 2026
SREDA

Mleko, črn kruh, 
maslo, med

BIO SADNI KEFIR, 
rožica s semeni, sadje

Čufti v paradižnikovi omaki, pire 
krompir, puding

22. 1. 2026
ČETRTEK

Čaj, polnozrnat kruh, 
jogurt

Koruzni kruh, tunin 
namaz, zelenjava, sadni 
čaj, sadje

Porova juha, piščančja nabodala, riž z 
zelenjavo, solata iz stročjega fižola

23. 1. 2026
PETEK

Brezmesni dan
Mlečni rogljiček, čaj

Jagodni čaj, mlečni 
kruh, BIO MASLO, 
BIO MALININA 
MARMELADA

Cvetačna kremna juha, ocvrt ribji file, 
krompirjeva solata

26. 1. 2026
PONEDELJEK

Čaj, polnozrnat kruh, 
pašteta

Kamilični čaj, 
polnozrnat kruh, sirni 
namaz, zelenjava

Kremna špinača, pire krompir, žar 
klobasica

27. 1. 2026
TOREK

Čaj, koruzni kruh, 
krem maslo

Kakav, mlečna 
pletenica**sadje

Kaneloni s šunko in sirom, riž z 
zelenjavo in ajdovo kašo, rdeča pesa

28. 1. 2026
SREDA

Čaj, ovseni kruh, 
evrokrem

Sadni čaj, polnozrnat 
kruh, puranja šunka, 
kumarice

Segedin golaž, slan krompir, sadna 
solata

29. 1. 2026
ČETRTEK Čaj, sirova štručka

Mlečna prosena kaša, 
kakavov posip, suho 
sadje

Krompirjev golaž, polnozrnat kruh, 
marmorno pecivo

30. 1. 2026
PETEK

Mleko, koruzni 
kosmiči

Kamilični čaj, 
navihanček z nadevom 
gozdnih sadežev, sadje

Piščančja pleskavica, pražen krompir, 
zelena solata s fižolom

 OPOMBA: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. Z zvezdico so 
označena živila lokalnih ponudnikov. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika.
**Z dvema zvezdicama označeno  -sadje, mleko, jogurti… (dodano iz sheme šolskega sadja)


