CELIAKIJA Z LAKTOZNO INTOLERANCO

JEDILNIK MAJ 2024

MALICA

KOSILO

7.5.2024 Caj, kruh BG, topljeni sir BG, ¢ednjev Ocvrti pis€éanéji fingersi BG, dzuve¢ riz/krompir,
TOREK paradiinikl sveia paprika kumaricna solata
8.5.2024 Caj, 3tru¢ka BG, pis¢an¢ja salama, sir BL, | Puraniji trakci v omaki, koruzne testenine, zelena
SREDA kumarice solata z motovilcem
9.5.2024 Caj, kruh BG, maslo BL, med
CETRTEK
Zelenjavna minestra z mesom BG, kruh BG,
palacinke BGL
10. 5. 2024 Caj, kruh BG, ¢okoladni namaz BGL, sadje | GolaZ BG, kruhov cmok BG, zelena solata s
PETEK korenckom

13. 5. 2024 Kakav BGL, kruh BG, marmelada BG, Cvetacéna juha BG, pecenka, riz z grahom
PONEDELJEK **sadje /krompir, kumari¢na solata
14.5. 2024
TOREK
(vZaj, hamburger BG , solata, ketchup BG Pleskavica, prazen krompir, solata iz strocjega
fizola
15.5. 2024 Sadni jogurt BL, Strucka BG, sadje Goveja juha s koruzno zakuho, koruzni makaroni
SREDA z mesom, BIO RDECA PESA
16. 5. 2024 Krompirjeva enolonénica s hrenovko BG,
CETRTEK




kruh BG, sadje

Kremna Spinaca BGL, pire krompir BL, kuhana
govedina, sadje

17.5. 2024
PETEK

Mleko BL, kruh BG, ¢okoladni namaz BG,
sadje

Juha BG, rizota z mesom in zelenjavo, zelena
solata z rukolo

20.5.2024 Caj, kruh BG, maslo BL, marmelada BG, Kaneloni BGL, riz z grahom/krompir, zelenjava na
PONEDELJEK **sadje maslu BL
21.5. 2024 Caj, jaboléni zavitek BGL, sadje Duseno sladko zelje z govedino BG, pire krompir
TOREK BL, puding BGL
22.5.2024 Struc¢ka BG, hrenovka BG, ketchup BG,
SREDA solata, ¢aj

e Goveja juha z koruzno zakuho, marelicni cmoki

BG, kompot

23.5.2024 Mleéni riz, BL/¢okolino BG, sadje PiScandji paprikas BG, koruzne testenine, zelena
CETRTEK solata s korenckom
24.5. 2024 Caj, kruh BG, topljeni sir BG, sadje Korenckova juha, pecen ribji file, krompirjeva
PETEK solata s porom

27.5. 2024 Pecene kracke, riz s korenékom/krompir, zeljna
PONEDELJEK 5 solata s fizolom
Caj, kruh BG, pasteta Argeta, BG,
paradiznik, paprika, **sadje
28.5. 2024
TOREK
Sadni jogurt BGL, bombetka BG, sadje
Cufti v paradiznikovi omaki BG, pire krompir BL,
pecivo BGL
29.5. 2024 Caj, pizza BGL, sadje Boranja z govejim mesom BG, polenta BG, pecivo
SREDA BGL




30.5. 2024 Mleko BL, kosmici BGL, sadje
CETRTEK

Ocvrti piscancji fingersi, njoki BGL, zelena solata
31.5. 2024 Goveji trakci v zelenjavni omaki, koruzne
PETEK

Caj, kruh BG, tunin namaz(tuna+maslo
BL)

testenine, zelena solata s koruzo

OPOMBA: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov! Alergeni so navedeni v prilogi
jedilnika! BG- brez glutena, BL- brez laktoze, BGL- brez glutena in laktoze. Caj-bio bebe &aj. Zamenjava za riZ je krompir ali
koruzne testenine.




