JEDILNIK

FEBRUAR 2024
ZAJTRK MALICA KOSILO
5.2.2024 Zelis¢ni ¢aj, ¢rn kruh, | Domace mleko(dedatno | Golaz, kruhov cmok, zelena solata
PONEDELEK | 1rmelada iz EVU Solske sheme), Z motovilcem
koruzni kosmici z
musliji, sadje
6.2.2024 Crn kruh, krem maslo, | BIO SADNI KEFIR, Cuftiv paradiznikovi omaki, pire
TOREK Sipkov &aj makova, **sadje krompir, pecivo s sadjem
7.2.2024 | Planinski ¢aj, rogljicek | Hrenovka, hobi Goveja juha z ribano kaso,
SREDA $trucka, ketchup, borovni¢evi cmoki, domaci jabol¢ni
majoneza, zelis¢ni €aj | kompot
8.2.2024 | PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
CETRTEK
9.2.2024 | Cokoladni in koruzni Sojin kruh, pis¢anc¢ja | Buckina juha, piS¢ancja nabodala,
PETEK kosmici, mleko pasteta, kislo zelje z rizi bizi, zelena solata
bu¢nim oljem, jagodni
¢aj z medom
12.2.2024 | Mleko, ¢okolino, Sadni ¢aj , krof, sadje | Juha, ocvrt piS€anc ji zrezek,
jabolko prazen krompir, solata s
kitajskega zelja
%Rikzou Sadni €aj, polnozrnat | Koruzni kruh, mleéni Stajerska kisla juha, polhozrnat
PUST kruh, pis¢anc ja namaz, sveza paprika, | kruh, Zitna rezina
pasteta jagodni €aj, **sadje
14.2.2024 | Skutin Zepek, planinski | Planinski ¢aj, skutin, Spargljeva juha s kroglicami, ocvrt
SREDA ¢aj jabol&ni zavitek, sadje | ribji file, krompirjeva solata s
porom
15.2.2024 | Makova, kakav Hamburger, solata, Cvetatna juha, peCene perutnicke,
CETRTEK sadni ¢aj dZuvel riz, zelena solata z jajcko
16.2.2024 | Koruzni kruh, skutin FiZolova juha's Spageti, bolonjska omaka z
PETEK namaz z zelidi, sadni | hrenovko, ovseni kruh, | zelenjavo , rdela pesa
¢aj sadje
19.2.2024 | Caj, polnozrnat kruh, | *Domaéi jogurt(dodatno | Spinaa, pire krompir, kuhana
PONEDELEK | oyrokrem iz EU Solske sheme), jajCka, buhtelj
*mlecni polZek, sadje
20.2.2024 | Mleko, ¢okoladni Kamili¢ni ¢aj, sendvi¢ z | Zelenjavna enolonénica z govejim
TOREK

kosmici

Zemljico s chia semeni
s pis¢anc jimi prsmi,
sirom, kumarice,
**sadje

mesom, ovseni kruh, kokosove
rezine




21.2.2024

Sadni €aj, €rn kruh,

Sadni ¢aj, mleéni kruh,

Juha, pecene krace, riz, zelenjava

SREDA sirni namaz maslo, med ha maslu

22.2.2024 | Planinski €aj, koruzni | Sadni ¢aj, pizza, sadje | Goveja juha z rizkom, pecenka,

CETRTEK kruh, marmelada prazen krompir, zeljna solata s
korenckom

23.2.2024 | Sqadni €aj, polnozrnat | Mlecni zdrob, kakavov | Kremna juha, makaroni z mesom,

PETEK

kruh, maslo, med

posip, sadje

zelena solata

OPOMBA: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov! Alergeni so
navedeni v prilogi jedilnika! Z krepkim tiskom so oznacena BIO Zivila, z zvezdico pa Zivila lokalnih
dobaviteljev. Na linku prehranko. com, so oznacene hranilne vrednosti za posamezen obrok.
http://www.prehranko.com/?page id=43&location id=181

**jabolka (dodatno iz EU Solske sheme)



http://www.prehranko.com/?page_id=43&location_id=181

