
JEDILNIK JANUAR 2024 

DIETA BREZ SVINJINE, RIB IN PARADIŽNIKA, MLEKA, JAJC, ČEBULE 

  MALICA KOSILO 

 

    

    

3. 1. 2024 

SREDA  
Planinski čaj, koruzni kruh, pašteta Argeta, 

kislo zelje 

Piščančji zrezek v omaki, riž s 

korenčkom, kumarična solata s papriko 

in koruzo 

4. 1. 2024 

ČETRTEK  

Sadni čaj, pizza-dieta 

 

 

Krompirjeva omaka z piščančjim mesom, 

kruh, pecivo-dieta 

5. 1. 2024 

PETEK  

 

Bio bebe čaj, kruh BG, čokoladni namaz -

dieta,/maslo, sadje 

Pečene kračke, mlinci, zeljna solata s 

fižolom 

 

    

8. 1. 2024 

PONEDELJEK 

 
Kamilični čaj, jabolčni zavitek, sadje 

 

 

 

Goveji golaž, kruhov cmok-dieta, zelena 

solata 

 

 

 

 

 

9. 1. 2024 

TOREK  

Domači sadni jogurt, žemljica, **sadje 

 

 

Piščančja obara, beli kruh, pecivo-dieta 

 

10. 1. 2024 

SREDA 
 

Krompirjeva enolončnica s hrenovko-dieta, 

beli kruh, sadje 

rižota z piščančjim mesom in zelenjavo, 

rdeča pesa, vanilijev puding 

 

11. 1. 2024 

ČETRTEK 

 
Otroški čaj, koruzni kruh, topljeni sir/sir BL, 

paprika 

Goveja juha z koruzno zakuho, marelični 

cmoki(brez jajc), kompot 

 

12. 1. 2024 

PETEK 

 
 

Zeliščni čaj, sendvič s piščančjimi prsmi, 

sirom BL, kumare 

 

Juha, koruzni špageti, bolonjska omaka 

iz govejega mesa, zelena solata  

 

    

15. 1. 2024 

PONEDELJEK 
 

 

Otroški čaj, koruzni kruh, rezine sira, 

**zelenjava, sadje 

 

 

Goveje kocke v korenčkovi omaki, kus 

kus, zelena solata z lečo 

16. 1. 2024 

TOREK 
 

Mleko, koruzni in kakavovi kosmiči, sadje 

 

Puranja pečenka, pražen krompir, 

zelenjava na maslu BL 

17. 1. 2024 

SREDA 
 Čaj, hamburger -dieta 

Zelenjavna enolončnica z govejim 

mesom, koruzni kruh, palačinke-dieta 

18. 1. 2024 

ČETRTEK  

 čaj, koruzni kruh, sirni namaz/maslo BL, 

sadje 

 

Piščančji fingersi-dieta, riž z zelenjavo, 

zelena solata s koruzo 

19. 1. 2024 

PETEK 
 Zeliščni čaj, hot dog štručka, hrenovka 

Goveje kocke v omaki, njoki(brez jajc), 

zelena solata 



    

22. 1. 2024 

PONEDELJEK  Sadni čaj, rogljiček z marmelado, sadje 

Kostna juha z koruzno  zakuho,  koruzni 

makaroni z piščančjim mesom mesom, 

rdeča pesa 

23. 1. 2024 

TOREK 

 

 Mlečni zdrob-dieta, **SADJE 
Dušeno sladko zelje z govedino, koruzni 

kruh, pecivo-dieta 

24. 1. 2024 

SREDA 

 
 Kokosov sadni jogurt, štručka, sadje 

Čufti(brez jajc) v  omaki iz paprike, pire 

krompir, puding-dieta 

 

 

25. 1. 2024 

ČETRTEK 

 

 
Koruzni kruh, skutin namaz z zelišči, sadni 

čaj, sadje 

 

Juha, piščančja nabodala, pražen 

krompir, zelena solata 

26. 1. 2024 

PETEK 

 

 Mleko BL,  kruh, maslo BL, marmelada 
Bučkina kremna juha, pečen piščančji 

file, krompirjeva solata 

    

29. 1. 2024 

PONEDELJEK 
 Mleko, koruzni kruh, sir, zelenjava 

Špinača, pire krompir, hrenovke-dieta 

 

30. 1. 2024 

TOREK 

 

 
Kamilični čaj, koruzni kruh, sirni namaz z 

zelišči, sadje 

Ocvrti piščančji fingersi, riž z zelenjavo, 

zelena solata z motovilcem 

31. 1. 2024 

SREDA 
 Sadni čaj, beli kruh, puranja šunka, kumarice 

Segedin golaž z govedino, njoki-dieta, 

pecivo-dieta 

1. 2. 2024 

ČETRTEK 
 Mlečni riž, sadje 

Špargljeva juha, puranja pleskavica, 

pražen krompir, zelena solata 

2. 2. 2024 

PETEK 
 Kamilični čaj, koruzni kruh, maslo, med 

Hokaido bučna juha, svedrčki v 

smetanovi omaki, zelena solata s koruzo 

 OPOMBA: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih 

razlogov. Z zvezdico so označena živila lokalnih ponudnikov. Alergeni so navedeni v 

prilogi jedilnika. Mleko in mlečni izdelki je nadomeščeno z riževim mlekom, Namazi z 

namazi brez mleka. 

 


