
 JEDILNIK  DECEMBER 2022 
 

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

 
PONEDELJEK 

05. 12. 2022 

 

 

 

Rženi kruh, maslo, 

marmelada, čaj 

  

Polnozrnat kruh, pašteta 

ARGETA, kisla kumarica, 

planinski čaj, sadje 

Pečene piščančje krače, mlinci, 

zeljna solata  

 

TOREK 

06. 12. 2022 
Žemljica, maslo, 

mleko 
  

 

Parkelj, kakav, sadje Govedina v korenčkovi omaki, 

kruhov cmok, zelena solata z 

radičem 
SREDA 

07. 12. 2022 
Sirova štručka, kakav 

  
  

 

Sadni jogurt, rožica s 

semeni, sadje 

Segedin golaž, pire krompir, krof 

ČETRTEK 

08. 12. 2022 
Žemljica,  sadni čaj, 

sirni namaz 
 

Goveja juha z govedino 

in ribano kašo, 

polnozrnat kruh, sadje 

 

 

Pečena svinjska ribica, pražen 

krompir, zelena solata s koruzo 

PETEK 

09. 12. 2022 
Krem maslo, črn 

kruh, čaj 
  

 

Kamilični čaj, ovseni kruh, 

domač tunin namaz, olive 

Goveja juha z zvezdicami, 

makaroni z mesom, zelena solata  

    

PONEDELJEK 

12. 12. 2022 
Mleko, makova    

 

Sadni čaj, pica Špageti s polivko,  pesini rezanci, 

skutin zavitek 

TOREK 

13. 12. 2022 
Koruzni kruh, 

marelični džem, 

zeliščni čaj 

  

 

Mlečni zdrob, čokoladni 

posip(po želji), banana 

Porova juha, pečen  oslič file po 

dunajsko, krompirjeva solata 

SREDA 

14. 12. 2022 

 

Žemljica,    

jogurt 

Sendvič z žemljico,  sirom 

in piščančjimi prsi ,  BIO 

SVEŽA PAPRIKA,  čaj 

gozdni sadeži 

Puranji paprikaš, njoki, zelena 

solata z motovilcem 

 

ČETRTEK 

15. 12. 2022 
Sadni čaj, črn kruh, 

lešnikov namaz 
  

 

Mleko, črn kruh, maslo, 

med 

Mesne kroglice  v paradižnikovi 

omaki, pire krompir, domače 

pecivo 

 
PETEK 

16. 12. 2022 
Mleko, maslo, med, črn 

kruh 

Sadni čaj, jabolčni zavitek, 

sadje 

Piščančji zrezek z šunko in sirom , 

 riž z zelenjavo, kitajsko zelje s 

fižolom  
    

PONEDELJEK 

19. 12. 2022 
Zeliščni čaj, masleni 

rogljiček 
  

 

Sadni čaj, žepek s chia 

semeni in breskovim 

nadevom 

Goveji golaž, koruzna polenta, 

zelena solata z lečo 

TOREK 

20. 12. 2022 
Planinski čaj, beli 

kruh, maslo, 

marmelada 

 

 

 

Krompirjeva enolončnica s 

hrenovko, črni kruh, 

mandarina 

 

Piščančja nabodala, pražen 

krompir, zeljna solata s fižolom   

SREDA 

21. 12. 2022 
Kamilični čaj, 

polnozrnat kruh, skutin 

Sadni čaj, koruzni kruh, 

maslo, kuhana jajčka, sadje 

Mlečna repa, pire krompir, 

*pečenica, puding 



namaz 

ČETRTEK 

22. 12. 2022 
Čaj, koruzni kruh, krem 

maslo 

  Jagodni čaj, hot dog, 

hrenovka, gorčica, kečap 

Goveja juha s kroglicami, ocvrt 

piščančji zrezek, džuveč riž, zelena 

solata s kašo 
PETEK 

23. 12. 2022 

 

Mleko, koruzni 

kosmiči 

Božični sadni kefir, 

makova, sadje 

Zelenjavna mineštra z mesom in 

testeninami, polnozrnat kruh, 

kokosove kocke 
    

.OPOMBA: Pridržujemo si pravico do spremembe 

jedilnika zaradi objektivnih razlogov! Alergeni so . navedeni v prilogi jedilnika. 

 


