JEDILNIK OKTOBER 2026

DIETA BREZ SVINJINE, PARADIZNIKA, CEBULE, MLEKA, KRAVJEGA
MLEKA IN ARASIDOV

28.9. 2026 Sadni jogurt BL, makova, sadje Krompirjev golaz, beli kruh, pecivo-dieta
PONEDELJEK
29.9. 2026 . - . s
TOREK Beli kruh, SIhI namaz, paprika, sadni Caj z Cvetacna juha riZota z govedino in
medom, **sadje . «
zelenjavo, BIO rdeca pesa
30. 9. 2026 .. . e . Pecene krace, koruzne testenine, zeljna
SREDA Mleko BL, koruzni in ovseni kosmici, sadje solata s fizolom
1. 10. 2026 ZeliS¢ni Caj, sendvic s piScancjimi prsmi, Peceni piScancji fingersi, krompir, BIO
CETRTEK sirom BL, kumare zelena solata
2. 10. 2026
PETEK Otroski €aj, tunin namaz BL, koruzni kruh, Zelenjavna enoloncnica s piS¢ancjim

sveZa paprika

mesom, koruzni kruh, pecivo BL

5.10. 2026 Goveji golaz, kruhov cmok-dieta, zelena
PONEDELJEK solata s koruzo
Kamilicni ¢aj, makova Strucka, sadje
6. 10. 2026 Sadni Caj, Zemljica, piS¢ancja salama, sir
TOREK BL**sadje PiScancja pleskavica, prazen krompir,
zelena solata
7.10. 2026 . . . RPNV . .
SREDA Pizza(dieta), sadje Spinaca, pire krompir, hrenovka dieta
Goveja juha s koruzno zakuho, mareli¢ni
8.10. 2026 Otroski Caj, sirni namaz/pasteta Argeta BG, cmoki(brez jajc), kompot
CETRTEK kumarice
9. 10. 2026 - .
PETEK BIO maslo/ BL, domace mleko, (dodatno iz Juha, koruzni Spageti, bolonjska omaka

EU 3olske sheme)/mleko BL, beli kruh,
sadje

iz govejega mesa, BIO RDECA PESA

12. 10. 2026
PONEDELJEK Otroski ¢aj, jabol¢ni zavitek, sadje Paprikas s puranjim mesom, koruzne
testenine, endivija z radicem
13. 10. 2026 ZeliS¢ni Caj, sendvic z kajzerico, puranja
TOREK Sunka, paprika, **sadje Puranja pecenka, praZzen krompir,
zelenjava na maslu BL
14. 10. 2026 Mlecna prosena kasa BL, sadje Bograd, koruzni kruh, palacinke-dieta




SREDA
15. 10. 2026 Caj, koruzni kruh, sirni namaz BIO pistanéii fingersi-dieta. 1is z zeleniavo
CETRTEK PARIKA, sadje Ji Ling ’ javo,
zelena solata s koruzo
16. 10. 2026 ROV . Goveji trakci v omaki, kus kus, BIO
PETEK ZeliS¢ni Caj, hot dog Strucka, hrenovka selena solata
19. 10. 2026 Koruzni kruh, skutin namaz z zelisci, BIO Hokaido .bucna Jl.l.ha’ polnozmati
PONEDELJEK PAPRIKA. sadni ¢ai. sadie makaroni z govejim mesom, zelena
: ) 589 solata z BIO KORENCKOM
20. 10. 2026 « . .
TOREK Sadni caj, hamburger —dieta, solata, **sadje Dll Seno s@a'(.iko zelj.e z govedino, polenta,
riZzev vanilijev puding
21.10. 2026 Cufti(brez jajc) v omaki iz paprike, pire
SREDA krompir, lubenica
ZeliS¢ni Caj rogljicek z marmelado, sadje
22.10. 2026
CETRTEK Kokosov sadni jogurt, Strucka, sadje Juha, piScancja nabodala, prazen
krompir, solata iz stro¢jega fiZola
23. 10. 2026 V pecici pecen ribji file v koruzni
PETEK Mlecni gris, banana skorjici, krompirjeva solata, BIO
SADJE

m

OPOMBA: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih
razlogov. Z zvezdico so oznacena Zivila lokalnih ponudnikov. Alergeni so navedeni v
prilogi jedilnika. Mleko in mlecni izdelki je nadomesceno z rizevim mlekom, Namazi z
namazi brez mleka. Zamenjava za cebulo je por.




